
２００8年度 

チアダンス教室会員募集中 
 いつまでも元気で若く、美しくいたい貴女の 

ためのチアクラスです 
ピボットフットの教室に参加して、 

楽しく体を動かしてみませんか？ 
 
☆主催      特定非営利活動法人｢地域総合スポーツ倶楽部・ピボットフット｣ 
☆会場      スコレ研修センター体育室 （大田区雪谷） 
☆対象      20～40代位の女性  1クラス約 20名程度 

（定員になり次第締め切ります。） 
☆入会・年会費  3,000円 
☆月会費     6,000円 (4回/月を基本)  親子が PF会員の場合割引あり 
 
☆教室開催日     毎週火曜日 10：10～ 1時間 20分程度 
☆開催日     7月 1日より開講  

年度内休校予定 8/12、9/23、12/23、12/30、1/6 
※会場の都合などにより、開催日程・場所を変更する場合もあります。  
 

☆指導者     チアダンス専門の経験者が中心 
☆内容      ポンダンス・ジャズダンス・ヒップホップ等のダンスの 

基本で音楽・リズムに合わせ楽しく踊ります 
 
☆その他     必要用具は個人でご用意いただきます。 
              (ポンポン・運動に適した服装、室内履きなど) 

１０分前には集合してください。 
体験入学や他教室も開催しております。お問い合わせ下さい。 

 

申し込み・問い合わせ  ピボットフット理事長 桑田 健秀 担当 ピボットフットコーチ 寺澤 若奈 

事務局 TEL & FAX          03－3776－5113 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ           http：//p-foot.jp 

 
教室（体験・要項）申込書 

 
氏名：                         女  年齢    

 
住所：                                      
 
連絡先：                  
 

ご希望者には教室要項をお送り致します。（FAX：０３－３７７６－５１１３）
 


